OFFRE DE FORMATION v01-2026

\

\
| ntlt u Ié || Prévenir les Risques Psycho-sociaux: focus sur les situations de travail des aides a doi
DUREE :| 14H \ntervenant -| BLONDE CYRIELLE
J
POUR QUI ?
PREREQUIS
TOUT PUBLIC
AUCUN

MODALITE DE LA FORMATION :
OBJECTIFS GENERAUX

E E n p rése nt] el Connaitre les différents RPS et leurs effets
Identifier les facteurs de risques et les ressources présents dans les situations de travail
D o o Evaluer 'urgence d’une situation et mobiliser les bons interlocuteurs

En distanciel Adapter leur posture professionnelle pour se protéger des risques RPS
Connaitre les outils disponibles et les critéres de choix dans un contexte médico-social
Transmettre des solutions concrétes et adaptées aux aides a domicile

MODALITES D’EVALUATION :

Evaluation individuelle des
compétences a partir d’un
questionnaire d’évaluation des
connaissances présenté en fin

MODALITES PEDAGOGIQUES

de session. Validation des Apports théoriques
Etudes de cas
PRIX DE LA FORMATION : Expérimentation d’outils
Adaptation spécifique au milieu sanitaire et médico-social
2000 €
PROGRAMME
ACCESSIBILITE AUX PSH : Introduction

Comprendre les Risques Psycho-Sociaux

| Identifier les situations a risques et les ressources
Pour les personnes porteuses Focus sur le risque « violences externes »

de handicap, n’hésitez a nous Focus sur le facteur de risque « confrontation a la

2 souffrance d’autrui et a la mort »

contacter pour échanger Enseigner des solutions pratiques aux aides a domicile

ensemble Evaluation
Conclusion

LIEU DE LA FORMATION :

Formation sur mesure a la demande du client

A DEFINIR

CONTACT :

cyrielle.blonde@epsyprev.fr
0783705692

B La formation est dispensée toute I'année, contactez-moi

pour envisager la période la plus propice pour vous et vos
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REACTIF

CONSULTANTS



